Lofoten e Caponord

LOFOTEN, VESTERALEN, TROMSO, ALTA, CAPONORD

BASE 20 PAX | BASE 25 PAX
QUOTA INDIVIDUALE IN DOPPIA €2790 € 2590

SUPPLEMENTO SINGOLA €500 €500
Acconto di € 300 a persona

La quota comprende: Accompagnatore boscolo - Volo a/r in classe economica con franchigia bagagli inclusa -
Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa - Viaggio in bus Gran Turismo - Accompagnatore Boscolo in partenza
dall’ltalia con il gruppo - 7 pernottamenti - Trattamento come da programma - Bird safari nella riserva naturale di
Gjesvaerstappan (in base alle condizioni metereologiche) - 1 Ingresso Nordkapphallen - Auricolari per 8 giorni -
Assicurazione medico bagaglio e rischi pandemici

La quota non comprende: Trasferimento a/r Viterbo — Aeroporto Roma FCO - assicurazioni integrative (annullamento
fino al giorno stesso della partenza) - pasti quando non menzionati - bevande ai pasti - entrate a musei e monumenti
anche quando la visita si svolge come da programma, all'interno di edifici che prevedono I'ingresso a pagamento —
mance — extra - facchinaggio - tutto quanto non espresso nella "quota comprende".

Possibilita di rateizzazione “Go Now, Pay Later” in 3 rate (info in Agenzia)
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO | PARTENZA - BODO Incontro con i partecipanti e 'Accompagnatore Agenzia, e partenza con Bus GT
(facoltativo) verso I’Aeroporto di Roma FCO. Arrivo del gruppo all'aeroporto di Bodoo e trasferimento in hotel. Cena.

2° GIORNO | BODO - ISOLE LOFOTEN Prima colazione al sacco e partenza per raggiungere le isole Lofoten. Navighiamo
fino a Moskenes, sulle Isole Lofoten, arcipelago dalle antiche tradizioni e dai paesaggi vari e incantevoli. Visitiamo il tipico
villaggio di pescatori di A, ed il Norwegian Fishing Village Museum dove ammiriamo la pili vecchia fabbrica di olio di fegato
di merluzzo, l'officina del fabbro e le barche tradizionali. Proseguiamo poi al Museo Vichingo di Borg, dove & esposta
un’interessante ricostruzione della “Casa dei Capi”. Il pranzo e libero e la cena ci attende a Svolvaer.

3° GIORNO | ISOLE VESTERALEN — HARSTAD Partenza dall'hotel per le selvagge Isole Vesteralen. La prima tappa & l'isola di
Hadseloya e la tranquilla cittadina di Stokmarknes dove visitiamo il Museo dell'Hurtigrutten: In origine consisteva in
un'unica imbarcazione, la Vesteralen, che faceva scalo in nove porti, trasportando posta, passeggeri e generi di prima
necessita. Adesso la linea ha a disposizione ben 11 navi che trasportano mezzo milione di passeggeri all'anno, tocca 35
citta e villaggi e rappresenta un collegamento vitale per la Norvegia, fungendo contemporaneamente da mezzo di
trasporto per la gente del posto e da crociera panoramica per i turisti. Arriviamo quindi ad Harstad in tempo per la cena.
4° GIORNO | PARTENZA — HARSTAD — TROMSO Partiamo per Tromsg, caratteristica citta dalla quale in passato partivano
numerose spedizioni polari. Oggi & uno dei migliori luoghi dove osservare il sole di mezzanotte da fine maggio a fine luglio.
Il pranzo é libero. All'arrivo visiteremo con I'accompagnatore la cattedrale Artica in lingua norvegese Ishavskatedralen,
letteralmente "la cattedrale del Mar Artico": formalmente € una chiesa, e non una cattedrale; & stata costruita nel 1965 in
stile moderno, prevalentemente in cemento, su progetto di Jan Inge Hovig. Con le sue 11 guglie ricorda i crepacci dei
ghiacciai e le cortine dell'aurora. L'elemento di maggiore effetto e la straordinaria vetrata istoriata che occupa quasi
interamente |'estremita orientale dell'edificio. La cattedrale € stata paragonata alla celebre "opera house" di Sydney, per le
evidenti similarita architettoniche. Sistemazione in hotel dove ci attende la cena.

5° GIORNO | TROMSO - ALTA Al mattino partiamo per una traversata in traghetto degli splendidi fiordi di Ullsfjord e
Lyngenfjord, e giungiamo ad Alta. Alta & situata all'estremita Settentrionale della Norvegia ben oltre il circolo polare Artico,
sulle rive del Mare di Norvegia. Ad Alta si trovano le pil antiche tracce preistoriche della Norvegia grazie alle sue incisioni
rupestri che nel 1985 furono inseriti nella lista dei luoghi patrimoni dell'umanita dell'Unesco. Il pranzo ¢ libero e la cena ci
aspetta in serata. Pernottamento ad Alta o a Hammerfest a seconda della disponibilita.

6° GIORNO | ALTA — HONNINGSVAG — CAPONORD In mattinata visiteremo il Museo dei graffiti di Alta: i graffiti rupestri di
Alta fanno parte di un sito archeologico nei pressi della citta di Alta, nello stato norvegese di Finnmark. Dopo il
rinvenimento del primo graffito o, pil precisamente, della prima incisione, nel 1972, piu di 5000 graffiti sono stati scoperti
in numerosi siti attorno ad Alta. |l sito principale, situato a Jiepmaluokta a circa quattro chilometri da Alta, ospita circa
3000 incisioni ed e stato trasformato in un Museo a cielo aperto. Questo luogo venne inserito tra i patrimoni dell'umanita
dell'Unesco il 3 dicembre 1985. Si prosegue verso Capo Nord attraversando un susseguirsi di promontori e casette di
pescatori fino alla galleria che collega Kafjord a Honninsvag dove ci attende la cena. Dopo la cena ci attende un’escursione
a Capo Nord. Questo e uno dei luoghi piu suggestivi dove ammirare il sole di mezzanotte da meta maggio a fine luglio, se il
tempo lo permette. Rientro in hotel per il pernottamento.

7° GIORNO | HONNINGSVAG — ALTA Partiamo per raggiungere Gjesvaer dove ci attende un escursione in battello alla
Riserva Naturale di Gjesvaerstappan. Nella riserva si possono ammirare milioni di uccelli intenti a covare, tuffarsi e volare,
incluse pulcinelle di mare, aquile di mare, urue , gazzwe marine , cormorani , stercorari e fumari (in caso condizioni
metereologiche avverse |'escursione potra essere annullata). Rientriamo ad Alta per la cena in hotel e il pernottamento.

8° GIORNO | RIENTRO Prima colazione al sacco e trasferimento in aeroporto per il rientro in Italia. Arrivo a Roma e
trasferimento facoltativo verso Viterbo.

All’inizio del viaggio I'Accompagnatore raccogliera il forfait obbligatorio di € 70 per persona,tale importo include gli
ingressi ai musei e ai monumenti (Fishermen Museum, The Viking Museum inBorg, Tromso Church, Hurtigrutten Museum
in Stokmarknes, Polar Museum in Tromso, Museum Alta)
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